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HABILITATION ELECTRIQUE BS-BE-HE

Chargé d'Intervention Elémentaire Basse Tension

Formation théorique et pratique

PROGRAMME

Habilitation électrique initiale : opérations d'ordre électrique simples et

manoeuvres en basse tension (BS, BE MANOEUVRE)
Lles themes suivants seront abordés dans le cadre de la nouvelle norme NF C 18-510 :

« Notions ¢lémentaires d'électricité :
Qu'est-ce que l'¢lectricité ? Les unités usuelles, Volt, Ampere, Watt et leurs points de

mesure.

« Le courant électrique et le corps humain :

Les difféerentes fagons de s'électriser.

Les dangers du courant électrique.

La loi d'Ohm.

Les effets du courant ¢lectrique sur le corps humain.

Les regles de sécurité & appliquer pour se prémunir du danger.

Les mesures de prévention & prendre lors de l'exécution de tdches qui incombent
normalement & l'intéressé.

Matériel de protection individuel et collectif.

« Travaux d'ordre non électrique :
Définitions relatives aux ouvrages, opérations, zones et locaux.
Analyse générale des regles de sécurité décrites dans la publication NF C18-510.

« Appareillage de sectionnement, commande et protection :
Réle et manipulation.
Notions de surcharge, mise & la terre et court-circuit.

« Opérations sur tout ou partie d'un ouvrage électrique :
Opérations hors tension (travaux non électriques en BT).
Réle des intervenants (chorgé de consignation, de travaux, d'interventions et
exécutants).
Consignes et documents écrits.
La mise en sécurité et les procédures d'intervention BS.
La distribution électrique, le matériel électrique.

Les différents EPI.

e Incidents et accidents sur les ouvrages électriques :
Dispositions & prendre en cas d'accidents sur les équipements électriques.
Conduite & fenir en cas d'accident d'origine électrique.

Incendie sur les ouvrages électriques.

MODALITES PEDAGOGIQUES :

Théorie en face en face pédagogique avec remise du livret reprenant le déroulé de la
formation et son contenu.

Mises en situation en démonstration avec I'outil Habilec 6 en diffusion en diaporama.

Utilisation de l'outil du logiciel Sérious Game de notre partenaire 2) Process.

MODALITES D'EVALUATION :
Evaluation des acquis par un QCM & la fin de la formation.

Remise de l'attestation de formation.

EN PLUS

e Meéthode péclogogique active ef innovanfe permettant aux stagiaires d'étre

acteurs de la formation

\\\\

e Réalisation d'une application pratique en salle
e Fourniture du carnet de prescriptions électriques pour les formations en

Interentreprises
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